
20.07.2026 24.07.2026od do

Pondělí 20.7.2026
Grahamová banketka, pomazánka ze strouhaného sýra, mléko, jablko  (A:
01a,01d,07)

přesnídávk

Bramborový krém s cizrnou, zjemněný jogurtem a pažitkou  (A: 07)oběd
Losos s meruňkovo-okurkovým kuskusem, salát z čínského zelí, miner. voda  (A:
01a,04)
Kmínový chléb, bylinková pomazánka, čaj Červánek  (A: 01a,01b,03,07)svačina

Úterý 21.7.2026
Královský chléb, šlehaná niva, rajče, mléko, ovoce  (A: 01a,01b,01c,06,07)přesnídávk
Kmínová polévka s vejcem  (A: 01a,03,07,09)oběd
Zapečená kapusta s kuřecím masem, brambory, cherry rajče, čaj  (A: 07)
Kvasový chléb s máslem, vařené vejce, čaj Lemon Grass  (A: 01a,01b,03,07)svačina

Středa 22.7.2026
Rustalový rohlík, mrkvová pomazánka, sal.okurka, mléko, jablko  (A:
01a,01b,01c,01d,07)

přesnídávk

Gulášová polévka  (A: 01a)oběd
Palačinky se zavařeninou, Caro  (A: 01a,01b,01c,03,07)
Královopolský chléb, šunková pěna, čaj Maté  (A: 01a,01b,07,10)svačina

Čtvrtek 23.7.2026
Finský chléb, pomazánka z makrely s tvarohem a oves.vločkami, paprika, bílá káva,
jablko  (A: 01a,01b,01c,01d,06)

přesnídávk

Rýžová polévka  (A: 07,09)oběd
Vepřové maso v mrkvi, brambory, bylinný sirup  (A: 01a,07)
Kmínový chléb se sádlem a jarní cibulkou, čaj Ovocínek  (A: 01a,01b)svačina

Pátek 24.7.2026
Kmínový chléb, pomazánka z červené čočky, paprika, mléko, jablko  (A:
01a,01b,07,10)

přesnídávk

Studená okurková polévka  s cuketouoběd
Těstoviny s mletým masem a brokolicí, červená řepa, voda  (A: 01a,03,07)
Chléb, lososové máslo, mátový čaj s ananasem  (A: 01a,01b,04,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Každá svačinka obsahuje zeleninovou nebo ovocnou přízdobu dle aktuální nabvídky dodavatele. Děti mají
k dispozici celý den vodu a neslazený bylinný čaj.

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena !

Mateřská škola, Velkopavlovická 15, Brno


