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Pondělí 23.3.2026
Banketka s medovým máslem, mléko, jablko  (A: 01a,01c,07)přesnídávk
Bramborová polévka  (A: 01a,09)oběd
Sumeček africký s italskou čočkou, cherry rajče, bylinný sirup  (A: 04,09)
Kmínový chléb, pomazánka z tofu s dýní, paprika, čaj Vysočánek  (A: 01a,06,07)svačina

Úterý 24.3.2026
Finský chléb, tvarohoá pomaZánka s kečupem, mléko, vodnice  (A:
01a,01b,01c,01d,03,06,07,11)

přesnídávk

Jáhlová polévka s droždím a zeleninou  (A: 07,09)oběd
Kuřecí steak s bylinkovou dušenou zeleninou, brambory, čaj  (A: 01a,07)
Kvasový chléb, pomazánka z tresky s Lučinou a křenem, čaj Mojito s citronem  (A:
01a,01b,04,07)

svačina

Středa 25.3.2026
Vesna rohlík, chodská sýrová pomazánka, mléko, banán  (A: 01a,01b,06,07,11)přesnídávk
Krémová polévka z jablek  (A: 01a,01c,07)oběd
Quinoa s tofu na jihozápadní způsob, rajčatový salát s bílou ředkví, voda  (A: 06)
Královopolský chléb, pomazánka z pečené mrkve, čaj Maté  (A: 01a,01b,07)svačina

Čtvrtek 26.3.2026
Polenta s banánem a kakaem, jahodový čaj s vanilkou, jablko  (A: 07)přesnídávk
Kulajda  (A: 01a,03,07)oběd
Míchanice po chalupářsku s krůtím masem, bylinný sirup  (A: 01a)
Kmínový chléb, balkánská pomazánka, paprika, bílá káva  (A: 01a,01b,01c,07)svačina

Pátek 27.3.2026
Kvasový chléb, šlehaná niva, rajče, mléko, jablko  (A: 01a,01b,07)přesnídávk
Mrkvová polévka s rajčaty a pohankou  (A: 07)oběd
Moravský vrabec, dušené kysané zelí, knedlík, čaj  (A: 01a,03,07)
Veka, kakaová pomazánka, pomerančový čaj s papayou  (A: 01a,01c,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Každá svačinka obsahuje zeleninovou nebo ovocnou přízdobu dle aktuální nabvídky dodavatele. Děti mají
k dispozici celý den vodu a neslazený bylinný čaj.

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena !

Mateřská škola, Velkopavlovická 15, Brno


