
26.01.2026 30.01.2026od do

Pondělí 26.1.2026
Zrnokostka, sýrová pomazánka, mléko, jablko  (A: 01a,01b,01c,01d,07,11)přesnídávk
Dýňová polévka s cornflakes  (A: 07)oběd
Restovaný bulgur s červenými fazolemi, hlívou a kapiemi, losos pečený na másle,
zelenina, džus  (A: 01a,04,07)
Kmínový chléb, máslová pomazánka se žloutky a bylinkami, čaj Bezkašlík  (A:
01a,01b,07)

svačina

Úterý 27.1.2026
Královský chléb, tuňáková pomazánka s tvarohem rajče, mléko, hrozny  (A:
01a,01b,01c,01d,04,06,07)

přesnídávk

Jáhlová polévka se zeleninou  (A: 09)oběd
Kuře pečené na kysaném zelí, šťouchané brambory, čaj  (A: 07)
Bílovický chléb, sýrová pomazánka s ořechy, čaj Lípáček  (A: 01a,01b,07,08b)svačina

Středa 28.1.2026
Grahamový rohlík, šunkopvá pěna, bílá káva, jablko  (A: 01a,01c,01d,07,10)přesnídávk
Polévka Horačka  (A: 01a,09)oběd
Nudlový nákyp s tvarohem a jablky, kompot, voda  (A: 01a,03,07)
Královopolský chléb, pomazánka z makrely, čaj Sluneční západ, hruška  (A:
01a,01b,03,04,07)

svačina

Čtvrtek 29.1.2026
Šlehaný tvaroh s jogurtem a cornflakes, čaj Slun.západ, hruška  (A: 07)přesnídávk
Žampionová polévka s pohankou  (A: 01a)oběd
Poděbradské maso, rýže Basmati, bylinný sirup  (A: 01a,07,09)
Kvasový chléb, tyrolská pomazánka, paprika, Caro   ( maso,vejce, kečup)  (A:
01a,01b,01c,03,07)

svačina

Pátek 30.1.2026
Podmáslový chléb, pomazánka z hermelínu, rajče, mléko, jablko  (A: 01a,01b,07)přesnídávk
Rychlá bramborová polévka se slaninovými krutony  (A: 01a,01b,07,09)oběd
Krůtí pilaf s tarhoňou, ledový salát, voda  (A: 01a)
Podmáslový chléb, pažitkové máslo, zázvorový čaj  (A: 01a,01b,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Každá svačinka obsahuje zeleninovou nebo ovocnou přízdobu dle aktuální nabvídky dodavatele. Děti mají
k dispozici celý den vodu a neslazený bylinný čaj.

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena !

Mateřská škola, Velkopavlovická 15, Brno


