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Pondělí 4.3.2024
Grahamový rohlík s máslem, kakao, jablko  (A: 01a,01d,07)přesnídávk
Pórková polévka s kapáním  (A: 01a,03,07)oběd
Čočka nakyselo, vejce, slunečnicový chléb, st.okurka, džus  (A: 03)
Kmínový chléb, sardinková pomazánka s červenou řepou a jablky, zázvorový čaj  (A:
01a,01b,04,07)

svačina

Úterý 5.3.2024
Šlehnaý tvarohový krém s kakaem, rýžové křupky, mátový čaj s ananasem  (A: 07)přesnídávk
Kmínová polévka s krutony  (A: 01a,01b,09)oběd
Přírodní vepřový řízek, fazolové lusky na smetaně s koprem, brambory, čaj  (A:
01a,07)
Chléb, bylinková pomazánka, mléko  (A: 01a,01b,07)svačina

Středa 6.3.2024
Zrnokostka, pomazánka z krabích tyčinek, bílá káva, mandarinka  (A:
01a,01b,01c,01d,07,11)

přesnídávk

Polévka Srbská čorba  (A: 01a)oběd
Pohankový nákyp s jablky a lískooříškovou posypkou, kompot, voda  (A: 03,07,08b)
Královopolský chléb, pomazánka z tofu paštiky, čaj Lípáček  (A: 01a,01b,06)svačina

Čtvrtek 7.3.2024
Královský chléb, kapiová pomazánka, sal.okurka, mléko, jablko  (A:
01a,01b,01c,03,06,07)

přesnídávk

Drožďová polévka s bramborem  (A: 01a,09)oběd
Králík na paprice, rýže Basmati, byl.sirup  (A: 01a,07)
Kvasový chléb s máslem, vařené vejce, čaj Bezkašlík  (A: 01a,01b,03,07)svačina

Pátek 8.3.2024
Podmáslový chléb, čočková pomazánka, bílá káva, jablko  (A: 01a,01b,01c,07)přesnídávk
Fazolová polévka  (A: 01a)oběd
Krůtí maso zapečenés bramborami, červená řepa, bylinný sirup  (A: 07)
Kmínový chléb, sýrová pěna, čaj lemon Grass  (A: 01a,01b,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena !

Mateřská škola, Velkopavlovická 15, Brno


