
16.10.2023 20.10.2023od do

Pondělí 16.10.2023
Rustalový rohlík, máslová pomazánka s pažitkou, kako, jablko  (A: 01a,01b,01c,07)přesnídávk
Kmínová polévka s kapáním  (A: 01a,03,07,09)oběd
Čočka s rajčaty a křenem, vepřová pečeně, bylinný sirup  (A: 07)
Královopolský chléb, vaječná pomazánka, rajče, rakytníkový čaj s papayou  (A:
01a,01b,03,07)

svačina

Úterý 17.10.2023
Královský chléb, pomazánka z pečené červené řepy, mléko, švestka  (A:
01a,01b,01c,06,07)

přesnídávk

Polévka z dýně Hokkaido s korn-flaky  (A: 07)oběd
Králík zapečený v nádivce, brambory, vitamínový salát, čaj  (A: 01a,01c,03,07)
Podmáslový chléb s medovou pomazánkou, švestkový čaj s fíkem  (A: 01a,01b,07)svačina

Středa 18.10.2023
Zrnokostka, šunková pomazánka, bílá kkáva, jablko  (A: 01a,01b,01c,01d,07,11)přesnídávk
Hovězí polévka rychlá s masem,vejcem a zeleninou  (A: 03,09)oběd
Rýžová kaše sypaná kakaem, kompot, voda  (A: 07)
Bílovický chléb, kuřecí pomazánka se zeleninou, čaj Rooibos  (A: 01a,07,09)svačina

Čtvrtek 19.10.2023
Nebeský bulgur, broskvový čaj s pomerančem  (A: 01a,07)přesnídávk
Polévka z droždí  (A: 01a,09)oběd
Hovězí maso dušené v mrkvi, brambory, bylinný sirup  (A: 01a)
Kmínový chléb s máslem a plátkem sýra, mléko, paprika  (A: 01a,01b,07)svačina

Pátek 20.10.2023
Cibulový chléb, vídeňský krém, rajče, mléko, jablko  (A: 01a,01b,07)přesnídávk
Bramborová polévka  (A: 01a,09)oběd
Těstoviny penne se špenátem a kuřecím masem, rajče, čaj  (A: 01a,03,07)
Kvasový chléb, pomazánka z ryb v tomatě, meduňkový čaj  (A: 01a,01b,04,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena !

Mateřská škola, Velkopavlovická 15, Brno


