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Pondělí 2.10.2023
Banketka s máslem, malinové mléko, jablko  (A: 01a,01c,07)přesnídávk
Sýrová polévka se špenátem  (A: 01a,07)oběd
Kaše z míchaných luštěnin, st.okurka, cibulový chléb, čaj  (A: 01a,07)
Bílovický chléb, pomazánka z hermelínu, rajče, švestkový čaj s fíkem  (A: 01a,01b,07)svačina

Úterý 3.10.2023
Vločková kaše se sušeným ovocem a čekankovým slazením, ananasový čaj s
rakytníkem,hruška  (A: 01d,07)

přesnídávk

Rýžová polévkaoběd
Vep.kýta plněná karotkou a řapíkatým celerem, šťouchané brambory, bylinný sirup 
(A: 01a,09)
Kmínový chléb, pomazánka ze strouhané Goudy, rajče, mléko  (A: 01a,01b,07)svačina

Středa 4.10.2023
Zrnokostka, pomazánka z tofu s mořskou řasou, mrkev, bílá káva, jablko  (A:
01a,01b,01c,01d,04,06,11)

přesnídávk

Drůbeží polévka z turecké kuchyně  (A: 01a,03,09)oběd
Nudlový nákyp s tvarohem a jablky, kompot, voda  (A: 01a,03,07)
Královopolský chléb, pěna z drůbeží šunky, pažitka, čaj Vysočánek  (A: 01a,01b,07)svačina

Čtvrtek 5.10.2023
Vánočka, sladká pomazánka z mrkve, mléko, jablko  (A: 01a,01c,03,07)přesnídávk
Bramborová krémová polévka se sýrem a pažitkou  (A: 07,09)oběd
Kuřecí stehna pečená na majoránce a kmínu s fazolkami a kroupovým rizotem,
ledový salát, čaj  (A: 01c)
Královský chléb, pomazánka z lososa a vařených brambor, šípkový čaj  (A:
01a,01b,01c,04,06,07)

svačina

Pátek 6.10.2023
Kmínový chléb, sardinková pom. s Lučinou a červ.fazolemi, mléko, jablko  (A:
01a,01b,04,07)

přesnídávk

Dýňová polévka s corn-flakyoběd
Hovězí guláš, kolínka, bylinný sirup  (A: 01a,03)
Podmáslový chléb s bylinkovou pomazánkou, zeleninová přízdoba, čaj broskvový  (A:
01a,01b,07)

svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena !
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