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Pondělí 18.9.2023
Grahamový rohlík s máslovou Ramou, okurka, kakao, jablko  (A: 01a,01d,07)přesnídávk
Polévka Horačka  (A: 01a,09)oběd
Žemlovka s tvarohem a jablky, voda  (A: 01a,01c,03,07)
Královopolský chléb, pomazánka z krabích tyčinek, paprika, čaj Vysočánek  (A:
01a,04,07)

svačina

Úterý 19.9.2023
Skořicové cornflakes s mlékem, hrozny  (A: 07)přesnídávk
Drožďová polévka  (A: 01a,09)oběd
Přírodní vepřový řízek, dušená zelenina, šťouchané brambory s cibulkou, čaj  (A:
01a,07)
Slunečnicový chléb, balkánská pomazánka, rakytníkový čaj s papayou  (A:
01a,01b,07)

svačina

Středa 20.9.2023
Banketka s medovou pomazánkou, mléko, jablko  (A: 01a,01c,07)přesnídávk
Barevná polévka s pohankou  (A: 09)oběd
Makedonský tokáň z kuřecího masa, vidličkové špagetky, bylinný sirup  (A: 01a)
Kmínový chléb, pomazánka z ementálu, rozinkový čaj se šípkem  (A: 01a,01b,07)svačina

Čtvrtek 21.9.2023
Královský chléb, tvarohová pomazánka s rajčaty, mléko, švestka  (A:
01a,01b,01c,06,07)

přesnídávk

Polévka z vaječné jíšky  (A: 01a,03,09)oběd
Pečené karbanátky z krůtího masa a špenátu, brambory, mkvový salát, voda  (A:
01a,01c,03,07)
Bílovický chléb, pomazánka "falešný humr", čaj Rooibos  (A: 01a,01b,03,07,09,10)svačina

Pátek 22.9.2023
Podmáslový chléb, čočková pomazánka, bílá káva, jablko  (A: 01a,01b,07,09)přesnídávk
Pórková polévka  (A: 01a)oběd
Králík na paprice, rýže Basmati, bylinný sirup  (A: 01a,07)
Kmínový chléb, šunková pěna, rajče, čaj Červánek  (A: 01a,01b,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena !
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