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Pondělí 11.9.2023
Rustalový rohlík s džemovým máslem, mléko, jablko  (A: 01a,01b,01c,01d,07)přesnídávk
Kulajda  (A: 01a,07)oběd
Čočka nakyselo, vejce, finský chléb, okurka, bylinný sirup  (A:
01a,01b,01c,01d,03,06,07,11)
Chléb kmínový, pomazánka z tofu paštiky s hlívou ústřičnou, trnkový čaj s
mateřídouškou  (A: 01a,01b,06,07)

svačina

Úterý 12.9.2023
Královský chléb, vídeňský krém, rajče, mléko, banán  (A: 01a,01b,01c,06,07)přesnídávk
Zeleninová polévka s kuskusem  (A: 01a,09)oběd
Africký sumeček v sýrové omeletě, brambory m.m., vitamínový salát, voda  (A:
03,04,07)
Bílovický chléb, pomazánka z ryb v tomatě, čaj Rooibos  (A: 01a,01b,04,07)svačina

Středa 13.9.2023
Zrnokostka, česneková pomazánka se sýrem, mrkev, mléko, hruška  (A:
01a,01b,01c,01d,07,11)

přesnídávk

Kmínová polévka s krutony  (A: 01a,01b,09)oběd
Svíčková na smetaně, knedlík, čaj  (A: 01a,03,07,09)
Kvasový chléb, kapiová pomazánka, mátový čaj s ananasem  (A: 01a,01b,03,07)svačina

Čtvrtek 14.9.2023
Cibulový chléb, hanácká pomazánka, rajče, mléko, jablko  (A: 01a,01b,07)přesnídávk
Polévka z červené čočky s dýníoběd
Sekaná se zeleninou na plechu, brambory, rajče, bylinný sirup  (A: 01a,01c,03,07)
Královopolský chléb, pomazánka zm olejovek, čaj Vysočánek  (A: 01a,01b,04,07)svačina

Pátek 15.9.2023
Ovocno-zeleninové pyré, piškoty, hruškový čaj se skořicí, jablko  (A: 01a,03,07)přesnídávk
Květáková polévka s brokolicí  (A: 01a)oběd
Krůtí pilaf s tarhoňou, ledový salát, čaj  (A: 01a)
Podmáslový chléb, žampionová pomazánka, bílá káva  (A: 01a,01b,01c,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena !
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