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Pondělí 22.5.2023
Vesna rohlík, máslová pomazánka se žloutky a bylinkami, mrkev, mléko, jablko  (A:
01a,01b,03,06,07,11)

přesnídávk

Dýňová polévka s krutony  (A: 01a,01b)oběd
Pyré z červené čočky s pečenou tilápií, ledový salát, čaj  (A: 04,07,09)
Kmínový chléb s Ramou, strouhaný sýr, meduňkový čaj s pomerančem  (A:
01a,01b,07)

svačina

Úterý 23.5.2023
Královský chléb, tvarohová pomazánka s ředkvičkami, mléko, banán  (A:
01a,01b,01c,06,07)

přesnídávk

Rýžová polévka zapražená  (A: 01a,09)oběd
Hovězí tokáň, brambory, bylinný sirup  (A: 01a)
Podmáslový chléb, chodská sýrová pomazánka, čaj Lemon grass  (A: 01a,01b,07)svačina

Středa 24.5.2023
Slunečnicový chléb, luštěninová pomazánka, rajče, bílá káva, jablko  (A:
01a,01b,01c,07)

přesnídávk

Kuřecí polévka z turecké kuchyně  (A: 01a,03)oběd
Krupicová kaše s kakaem, kompot, voda  (A: 01a,07)
Kmínový chléb, pomazánka z ryb v tomatě, sal.okurka, čaj Lípáček  (A:
01a,01b,04,07)

svačina

Čtvrtek 25.5.2023
Jogurtový pohár, piškoty, hruškový čaj se skořicí  (A: 01a,03,07)přesnídávk
Polévka z vaječné jíšky  (A: 01a,03,09)oběd
Přírodní vep.řízek, dušená baby mrkev, brambory, bylinný sirup  (A: 01a,07)
Královopolský chléb, pomazánka falešný humr, mléko  (A: 01a,01b,03,07,09,10)svačina

Pátek 26.5.2023
Cibulový chléb, pomazánka z červené řepy, Caro, jablko  (A: 01a,01b,07)přesnídávk
Farmářská bramboračka s kroupami  (A: 01a,01c,09)oběd
Kuřecí tetrazziny, rajče, čaj  (kuře,žampiony,těstoviny,hrášewk,smetana)  (A: 01a,07)
Podmáslový chléb se sádlem a pažitkou, čaj Maté  (A: 01a,01b,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena !
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