
12.12.2022 16.12.2022od do

Pondělí 12.12.2022
Cornflakes s kakaem, jablko  (A: 07)přesnídávk
Zimní zeleninová polévka  (A: 09)oběd
Kaše z míchaných luštěnin, vejce, st.okurka, cibulový chléb, čaj  (A: 01a,01b,03)
Kmínový chléb, pomazánka z tavených sýrů s křenem, trnkový čaj s mateřídouškou 
(A: 01a,01b,07)

svačina

Úterý 13.12.2022
Královský chléb, rozhuda, rajče, mléko, hruška  (A: 01a,01b,01c,06,07)přesnídávk
Polévka z vaječné jíšky  (A: 01a,03,09)oběd
Přírodní vepřový řízek, fazolky na smetaně s koprem, brambory, bylinný sirup  (A:
01a,07)
Kvasový chléb, drožďová pomazánka, čaj Vysočánek s rakytníkem  (A:
01a,01b,03,07)

svačina

Středa 14.12.2022
Banketka, pomazánka ze strouhaného sýra, paprika, mléko, jablko  (A:
01a,01c,07,11)

přesnídávk

Gulášová polévka  (A: 01a)oběd
Bramborové šišky s mákem, voda  (A: 01a,03)
Bílovický chléb, pomazánka z vařeného hovězího masa, zel.přízdoba, čaj Maté  (A:
01a,01b,07,10)

svačina

Čtvrtek 15.12.2022
Finský chléb, pomazánka z ryb v tomatě s tvarohem, bílá káva, jablko  (A:
01a,01b,01c,01d,04,07,11)

přesnídávk

Rajčatová polévkas ovesnými vločkami  (A: 01a,01d,09)oběd
Treska zapečená s brokolicí a sýrem, brambory, rajče, čaj  (A: 01a,04,07)
Kmínový chléb s Ramou a rajčetem, čaj Lemon Grass  (A: 01a,01b,07)svačina

Pátek 16.12.2022
Královopolský chléb, pomazánka z tofu paštiky, meduňkový čaj  s pomerančem  (A:
01a,01b,06,07)

přesnídávk

Špenátová polévka s krutony  (A: 01a,01b,07)oběd
Krůtí pilaf s tarhoňou, ledový salát, bylinný sirup  (A: 01a)
Podmáslový chléb, džemové máslo, mléko  (A: 01a,01b,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena !

Mateřská škola, Velkopavlovická 15, Brno


